
10 min

Leicht

Eins

New-York-Style- 
Sandwich
Big Apple, Times Square, New-York-Style-Sandwich: Erlebe 

den Genuss Manhattans. In nur zehn Minuten zubereitet, 

machst du dein Frühstück zum Spaziergang durch den 

Central Park. Die Kombination aus frischem Sauerkraut, 

saftiger Gewürzgurke und hauchzartem Herta Finesse 

Schinken geben dir alles, was du für den Tag brauchst.  

Nährwerte pro Portion

Energie 325 kcal

Fett 8,35 g

Kohlenhydrate 41,45 g

Eiweiß 19,4 g

1.  Schritt

Die Brotscheiben auf je einer Seite mit Senf bestreichen. Die 
Gewürzgurke längs in dünne Scheiben schneiden. 

2.  Schritt

100 g Sauerkraut abtropfen lassen und auf einer Brotscheibe verteilen. 
Danach den Käse und die Gewürzgurke darauflegen.

3.  Schritt

Abschließend mit Herta Finesse Schinken garnieren, zweite Brotscheibe 
darauf, fertig. 

Guten  Appetit

Anleitung

Getre ide  &  Hülsenfrüchte

2 Scheiben Vollkornbrot

T ierische  Produkte

25 g Herta Finesse Schinken hauchzart

1 Scheibe Bergkäse

Obst &  Gemüse

1 große Gewürzgurke

100 g Sauerkraut

Gewürze

1 TL Senf, mittelscharf

Zutaten


